Lista rzeczy na obo6z

Jest
Koszulki, t-shirty (ilo$¢ rowna liczbie dni + 1)
Krétkie spodnie (2 pary)
Dtugie spodnie (2 pary w tym spodnie do zaje¢ w lesie)
Dresy / spodnie sportowe
Bluzy (ocieplane/sportowe/najlepiej na suwak — 2 szt)
Bielizna (ilos¢ rowna liczbie dni + 1)
Kurtka lub ptaszcz przeciwdeszczowy
Okulary przeciwstoneczne, czapka, bandamka
Kryte obuwie sportowe z twardg podeszwa (min. 2 pary)
Klapki (plazowe prysznicowe)
Recznik kapielowy 2 szt.
Recznik plazowy
Mydto w ptynie lub zel pod prysznic
Szampon do wtosow
Pasta i szczoteczka do zeboéw
Grzebien/szczotka do wioséw
Krem z filtrem do opalania
Srodek przeciw owadom (komary i kleszcze)
Pizama z krotkim/dtugim rekawem
Stréj kapielowy, czepek, okulary do wody, krem do opalania
Plecak na wycieczki
Legitymacja szkolna

Rzeczy osobiste (opcjonalnie, tj. portfel, telefon, tadowarka, ksigzka do
czytania) — na wtasng odpowiedzialnos¢

Podstawowe zaopatrzenie apteczki dziecka podpisane imieniem i
nazwiskiem (takie jak spray do nosa, tabletki do ssania, mas¢ na ukaszenia
itp.). Rzeczy beda przekazane wychowawcy, a po ukoniczonym turnusie
zwrdécone dziecku.

Zawieszka na torbe / walizke z imieniem i nazwiskiem

Stale i okazyjnie zazywane leki (wychowawca moze je dziecku
przechowywag, ale nie podawac)

Brak



